LES ACTIVITES DE L'ASSOCIATION SPORTIVE 2015-2016

VOLLEY-BALL le lundide 12 h55a 13 h 50
le vendredi de 12 h 55 a 13 h 50 ou de 17h a 18h30 (tous les 15 j)
Compétitions le mercredi 13h00 a 17h00

BADMINTON le mercredi de 13 h 00 a 15h00
le vendredi de 17h00 a 18h30 (tous les 15 jours)
Compétitions le mercredi 13h00 a 17h00

VOILE-ACTIVITES NAUTIQUES
a partir du mercredi 16 septembre. 8 a 10 séances

de 13h a 16h, plus quelques dates au printemps si possibilités.

DANSE/GYM lelundide 12 h55a 13 h 50
le mardi de 12 h 55 a 13 h 50
le vendredi de 13h00 a 17h00

ESCALADE le mardi de 12 h 55 a 13 h 50
le mercredi de 13h00 a 15 h 00
Compétitions le mercredi 13h00 a 17h00

CROSS COURSE ATHLETISME
a partir de novembre | D'ORIENTATION a partir de mars
Cross district le 04 en septembre et a partir

novembre a Ploneour L de février
Cross départemental le
18 novembre a Quimper

Cross académique le 09
décembre a Iffiniac

Des informations sur chaque AS sont aussi visibles sur le site du collége a la
rubrigue association sportive et UNSS
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