Semaine du 15 au 19 Octobre 2012

MENU SELF

Carottes rdpées - Paté de campagne - Sardine / toast

LUNDI Cordon bleu - Gratin dauphinois - Courgettes et carottes bio
15 Fromage
Fruit - Yaourt - Liégeois choco / vanille - Fruits au sirop
Céleri aux pommes - Taboulé - Oeuf dur mayonnaise
MARDI Filet de saumon sauce Nantua - Pommes vapeur - Galette de brocolis / carottes
16 Fromage
Fruit - Yaourt - Ile flottante - Créme Mont-blanc
Salade verte / crolitons / emmental
MERCREDTI | Gratin de macaronis et dinde - Duo de carottes jaunes et oranges
17 Fromage
Fruit - Yaourt - Compote de pommes / biscuits
Pamplemousse - Tomate antiboise - Salade fromagére
JEUDI Blanquette de veau - Riz pilaf - Poireaux / carottes
18 Fromage
Fruit - Yaourt - Glace / biscuits - Crépe confiture
Duo de crudités - Salade alsacienne - Salade catalane
VENDREDI |Lasagnes a la bolognaise - Salade
19 Fromage

Fruit - Yaourt - Patisserie - Fruits au sirop exotiques

Les viandes bovines sont d’origine frangaise compte tenu des textes en vigueur.

Le Gestionnaire, Le Principal,




