
        LES ACTIVITES DE L'ASSOCIATION SPORTIVE

 Les informations sur les horaires de déplacement, les rdv, les résultats, les
changements de dernières minutes...sont aussi visibles sur le site du collège.
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VOILE-ACTIVITES NAUTIQUES 
            à partir du mercredi 13 septembre jusqu'à fin novembre 
                 (8 à 10 séances) de 13h30 à 17h00

VOLLEY-BALL   le lundi de 13h00 à 13h55
                           quelques mercredis après-midi        
                   le vendredi de 13h00 à 13h55
                           6 compétitions le mercredi 13h00 à 17h00

COURSE D'ORIENTATION        
                   le mercredi de 13h00 à 16h00 (1 entraînement/mois)
                           4 Compétitions le mercredi 13h00 à 17h00 

ATHLETISME  Au printemps, début avril
                  compétitions par équipe le mercredi 13h00 à 17h00

CROSS   Cross district le 15 novembre à Plonéour Lanvern (11h45-17h)
                Cross départemental le 22 novembre à Quimper (9h30-15h45)
                Cross académique le 07 décembre à Plouay (9h00-17h)       

DANSE         le mercredi de 13h00 à 14h30        
                  un midi à déterminer en fonction des adhérentes.

ESCALADE   le lundi de 13h00 à 13h55 (élèves section)  
                  le mardi de 13h00 à 13h55
                  le mercredi de 13h00 à 15h00
                          Compétitions le mercredi 13h00 à 17h00

BADMINTON  le mardi de 13 h 00 à 13h55       
                 le mercredi de 13h00 à 15h00   
                 Compétitions le mercredi 13h00 à 17h00

BASKET BALL   le vendredi de 17 h 00 à 18 h 30        
                   Compétitions le mercredi 13h00 à 17h00 


