Réponses au questionnaire du
self

Un total de 335 réponses

* Niveau de classe :

6° 120 (35,8%)
5° 83 (24,8%)
4° 66 (19,7%)
3° 62 (18,5%)

 Régime :

Demi pensionnaire 4 jours 78,5 %
Demi pensionnaire 5 jours 20,9 %

e (Genre

Filles : 194 (57,5%)
Garcons : 141 (42,1%)

* Prends tu plaisir a manger a la cantine ?

Oui 255 (76,1%)
Parfois 86 (25,7%)

 Les repas servis sont assez chaud ?

Oui 296 ( 80,3%)
Autre 51 (15,2%)

» Manges-tu les entrées a la cantine ?

Oui 148 ( 44,2%)
Parfois 133 (39,7%)
Non 64 (19,1%)

* Préferes-tu les entrées chaudes ou froides ?




Chaudes 172 (51,3%)
Les deux 133 (39,7%)
Non 64 (19,1%)

« Quelles sont les entrées que tu aimes ?

Friand : ~ 34

Salade composé : ~ 25

Tomate : ~ 24

Charcuterie : ~ 22

Soupe : ~ 20

CEuf mimosa, mayonnaise : ~ 20
Toast, tartine : ~ 16
Pamplemousse : ~ 16

Carotte : ~ 15

Concombre : ~ 14

Betterave : ~ 10
Pizza: ~ 4

Melon ~ 4

Samoussa . ~ 4

Acras i~ 4

Crépe jambon: ~ 4
Nems : ~ 4

Coquille St Jacques ~ 4
Coquille de poisson ~ 4
Crudite : ~ 3

Feuilleté au fromage : ~ 3
Taboulé : ~ 3

Wrap : ~ 2

Avocat, surimi..



- Quelles sont les entrées que tu n'aimes pas?

Soupe :~20
Salade : ~20
Pate froide : ~20
Pamplemousse : ~10
Avocat : ~10
Macedoine : ~8
Tomate : ~7
Carotte : ~7
Concombre : ~5
Oeuf : ~4
Taboulé : ~4
Betterave : ~3

Coquille St Jacques, Légumes, Céleri, Choux Fleur, Artichauts

- Manges-tu les protéines (viande ou poisson) au restaurant scolaire
L)

Oui : 202 (60,5%)
Cela dépend : 130 ( 38,9%)
Non : 17 (5,1%)

- Manges-tu les féculents (riz. pommes-de-terre., pates...) au
restaurant scolaire ?

Oui : 303 (91,5 %)
Parfois : 30 (9,1%)



Non : 4 (1,2%)

« Quels féculents préferes-tu ?

Pate::~ 75

Frite: ~ 40
Pomme de terre : 30
Riz : ~ 22

Semoule : ~ 5

Purée

« Manges-tu les léqumes a la cantine ?

Cela dépend : 203 (60,8%)
Oui : 94 (28,1%)
Non : 47 (14,1%)

* Quels sont les légumes que tu préféres ?

Carotte : ~ 45
Haricot vert : ~ 34
Brogsli @~ 25
Courgette : ~ 25
Petit pois : ~ 23

Tomate provencale : ~ 20

Epinards : ~ 14
Aucun :~9
Lentille : ~ 9

Pomme de terre : ~ 7

Champignon, poivron....



- Quels sont les [égumes que tu n'aimes pas ?

Epinards : ~ 45
Brocolis : = 32

Chou de Bruxelles : ~ 25
Tomate : ~ 20

Courgette : ~ 17

Carotte : ~ 16
Tous ; ~ 16
Haricot ; ~ 13

chou fleur : ~ 7

Petit pois: ~ 6
Poivron : ~ 5
Lentille: ~ 5

Poireau : ~ 4
Pomme de terre : ~ 4
Champignon :~ 4
Tomate : ~ 4

Aubergine : ~ 3

- Préferes-tu que les légumes et les féculents soient meélangés dans
I'assiette ou séparés ?

Sépareés : 294 (89,1%)

Mélangés : 40 (12,1%)



« Manges-tu les laitages (fromages ou yaourts) au restaurant
scolaire ?

Oui : 304 (91,8%)
Non : 29 (8,8%)

A la fin du repas, as-tu mangé ton pain ?

La plupart par du temps : 156 (47,9%)
Toujours : 146 (44,8%)
Jamais : 25 (7,7%)

Es-tu satisfait de la quantité des plats servis ?

Oui : 277 (83,4%)
Non: 66 (19,9%)

Est-il important pour toi de découvrir de nouveaux godlts ?

Oui : 236 (72%)
Non : 70 (21,3%)
Autre : 29 (8,8%)

Trouves-tu que les menus sont assez variés d'une semaine a

['autre ?

Oui : 265 (80,3%)
Non : 73 (22,1%)



* Quelles nouveautés aimerais-tu avoir dans ton assiette - Soupes,
patisseries ...?

Hamburger : ~ 16
Pizza:~ 9

Crépe : ~9

Lasagne :~ 7

Fondant au chocolat : ~ 5
Mille feuille : ~ 4
Croissant : ~ 4

Aucune : ~ 4

Beurre pour pain : ~ 4

Panna cotta , Brownie, Chouquette, Coca/Jus d'orange, Croque Monsieur, Churros
Omelette, Sushis, Fajitas, Kebab, Muffin, Paella, Nuggets, Tarte au citron

- As-tu des remarques et/ou des suggestions a faire pour améliorer

le restaurant scolaire ?

Faire un repas a théme par mois
Moins de poisson



